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'h 's‘

le suggestioni

della poesia tradizionale
dietro la_maschera

di un gioco ardlto

E’ uscito di recente, a cu-
ra dell’'Istituto di Studi Sar-
di, un nuovo saggio di Alber-
to Mario Cirese, ordinario di
Storia delle tradizioni popo-
lari e direttore dell'Istituto
di Filologiq moderna presso
I'Universitd di Cagliari, dal
titolo «Struttura e origine
morjologica del mutos e mu-
tettuss (Sassari - Gautazi -
1965).

Il libro & di grande imie-
resse per 1 risultati @ cui
giunge, per il metodo di ri-
cerca con cui & condotto e
per i diversi problemi che
propone. Per questo abbiamo
voluto ricostruire, almeno
nelle linee generali e sostan-
ziali, una nostra conversazio-
ne, che qui di seguito ripor-
mo, avuta sull'argomento col
prof. Cirese. :

— Per lei, che non & sardo,
{ canti popolari isolani sono
siati fonte di vivo inieresse,
come gia dimostrava #1 suo
studio Poesis sarda e poesia
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‘popolare nella storia degli
studi del 1961, e come conjer-
ma ora il suo recentissimo la-
voro Struttura e origine mor-
folozica dei mutos e mu-
tettus. Pud dirci le ragions di
questo suo interesse?

— La parte maggiore della
poesia  tradizionale sarda
{mutos e mulettus, anninnias
e atfitidos, canthones e re-
troghe ecc.) & resa tipica e
inconfondibile non tanio dal-
la lingua o dal tipo di senti-
menti che esprime, quanio
invece da un complicato gio-
co di strutture e di tecniche
melriche che richiedono una
abilitd a vpolie vertiginosa di
ideazione e di composizione.
Questo Uneamenio della }i-
sionomia  isolana, sebbene
singolarissimo, & stato quasi
sempre trascurato; anzi & sta-
to giudicato spesso in ‘modo
negativo per quel vecchio pre-
gludizio di origine romantica
e tdealistica chs considera
wartificioses tulte le etedni-
che» (naturalmente od ecce-

zione. delle proprie) e «brut-
te» le poesie che se ne avval-
gono. A me & parso invece
che non &i possa prelendere
di capire la poesia tradiziona-
le sarda se. si trascura pro-
prio guell’elemento che (bel-
lo o brutto che sembri) ne co-
stituisce la caratteristica piit
tipica ed enigmatica. Inolire
il gioco metrico su cui pog-
gia la poesic sarda tradizio-
nale @ troppo preciso, radi-
cato e diffuso perch2 lo st
possa considerare come una
curiositd marginale nel qua-
dro delle caratteristiche del-
la Sardegna; e troppa gente
.lo ha amato e praticato, o
ama e lo pratica, in eserci-
zio quast guotidiano, perche
sia soltanto una insensatezza,
perch2 non vi si celi dentro

un significato pis profondo. :

Cost ho ritenuto che la ricer-
ca del senso di questo gioco
metrico sardo fosse non sol-
tanto un compito scientifico
importante e affascinante, ma
anche un modo particolar-

mente giusto di assolvere al
doveri verso le cose isolone
che nascono dal fotio di eser-
citare l'insegnamento nel'U-
niversitd di Caglari.

— Pud splegaci meglio in
che consista questo gioco me-
trico di cui lel parla?

— La spiegazione completa

sarebbe lunga. Mi consenia
di fare solo un esempio tra

i pilt semplici, C'¢ un compo- .

nimento di un improvvieatore
ploaghese nel secolo scorso
che comincia cosi:
Bld'apo in mare uma berca/
Qui sa vela hat tramuadadu,/
Sos pannos hat ispazzadu.

E pol prosegue:
Sa barca quhap'idu in mare/
Come regoglit coraillu;/ Quhat
ispazzadu
torrat & plenare...

E’ facile vedere che nel
secondo gruppo di persi ce
n'¢ due gid dettli prima ma

org trasformati ecombiando -
lordine dells parole: «Bid'ha-

po in mare una barca» diven~-
ta «Sa barca qu'hap'tdu in

sos pannos/ Bi



mares, € «S0s pannos hat
ispazzadu» & trastorma in
«Qu'hat ispazzadu sos pan-
nosy. Questa svariaziones dei
versi & una tecrica assai an-
tica @ nobile: la ritroviamo
non 80lo mella poesia lating
medievale (versus transfor-
matl) ma anche nel tratigti
poeticl  provenzagli che nel
1300 parlaveno di rims retro-
gradatz proprio come ancora
oggl in Sardegna # paria di
retroghe. I versi trasformat!
sardi non sono mai collocati
@ casaccio; seguono invece
dells ragole assal nette ¢
Jorndte di una loro precisa
logica. E sarebbe facile di-
maostrare che # componimen.-
to ploaghese citato & costrui-
to secondo un piano esattis-
simo nel quale I'introduzione
dei versi nuovi (che portano
avantl il significato) e la -
petizione varigta dei pecchi

(che costringono # contenuto
a ritornare continuamente su
82 siesso) s combinano e
contrastano con perfezione
quasl geometrica.

— Ma da queste ripetiziont
oontinue non viene fuori un
componimentio senza senso?

— Diret proprio di no. An-
che nel versi citati, che pure
non sono tra § migliori del
genere, il senso viene fuori
chiaro, se si & capaci di pre-
stare attenzionme contempora-
neamente al filo logico del
discorso e al gioco strofico
dei versi variali: «Ho visio
in mare una barca Che la vela
ha cambiato, Che i panni ha
spazzato via. — La barca che
ho visto in mare Adesso rac-
coglie corallo; (quella barca)
Che ha spazzato via i panni
fora) Torna a riempirsin,
Non solo c’2 #l senso ma an-
che, se si vuole, l'immagine
Jantasiosa.

— Il gioco metrico sardo
consiste dunque tutto nell’u-
&80 del versl trasformati?

— No. La variazione dei
versi @ una tecnica essenzia-
{6, ma non & la sola e non
2 fine a se stessa. Anzi la
singolarité del gloco metri-
co sardo sta proprio nel fat-
to che la variazione, nota an-
che altrove, qui viene sfrutta-
ta per costruzioni metriche
finora senza riscontro. Pren-
da § mutos e 1 mutettus, che
sono forse il prodotto piit fe-
lice e significativo del modo
wsgrdos i concepire e di
praticare la poesia: 1 versi
varianti & legano in modo
preciso tanio alla ben nota
divisionre del componimento

in due parti nettamente di-

stinte ahche dal punto di vi-

sta del significato, quanto al
meno noto fenomeno della
struttura che ho chiamato
«dispari» o0 «zoppas.

— Vuol dircl meglio in che

consista  questa sirutturg
«zoppas? Eaey

— E’ la forma pil} sorpren-
dente ¢ fino ad ogyl esclusiva-
mente sarda. Il compoeitore
di mutos o mutettus depe
sempre costruire un testo in
cui { versl della seconda par-
te (torrada o cobertanza
ecc.) chiudano perfettamente
tutte le rime aperte dai versi
della prima (istérria o sterri-
mentu ecc.). Egli pud risolpe-
re & suo problema in modo
normale e diretio, e clo2 as-
segnando wn numero eguale
di versi a ciascuna delle due
parti, come per esempio in
questo componimento ancora
vivo nell'uso ma che risale al-
meno alla fine del *700:
S’angioneddu chi pascit/ Si
papat su clavellu./ Juru chi
non di nascit/ Unu eoru prus
beltu.

Ma il compositore pud sce-
gliere una strada niente af-
fatto «normalen, almeno af

. nostri occhi: pud rendere de-

liberatamente piit difficile il
problema, assegnando alle
due parti un numero diffe.
rente di versi. tre alia nrima,
ad esempio, e uno solo alla

seconda, come in guesto mu-
tu nuorese:

Dae Santa Marina/ Faco bl -

sta a8 sa loza/) E bic s'am-
monda./, Doruda fosa e
chima. .
Mancano evidentemente due
rime, e tuttovia i composi-
tore deve rendere epari» il
componimento che ha deli-
beratamente concepito come
«dispari», e cid senza aggiun-
gere alcun verso nuovo. Ecco

allora che interviene la tec- .

nica dei versi trasformati che
si combina con lelira tecni-
ca tipicamente sarda dello
sviluppo in cambas: # verso
isolato della seconda parte
viene ripetuto tre volie, ma
ogni volta variato, cost che
chiude tutte le rime pur
restando contenutisticamente
sempre lo stesso: .
Dae Santa Marina/ Faco bi-
sla a sa loza/ E bio s’ammo-
rada./ Dae Santa Marina./
Dorada foza e chims./ Faco
bista a sa loza./ Dorada chi-
ma e foza./ E bio s'ammora.
da./ Chima e foza dorada.
In aliri termini, come ho
deito nel mio lavoro, ci si
propone deliberatamente un
contenuto metricamente in-
forme, per trasformario poi

in forma metrica perfetta
2en2a perd che al contenuto *

& aggiunga nulla. Come dire
che st vuol costruire un qua-
drato potendo utilizzare solo
tre segmenii: non so se 4
problema sarebbe risolubile
in geometria; nells metrica
sarda si,

— Quesia forma singolare
era gia nota agli studiosi che
I'hanno preceduta? E pii in
genere quante erano le for-
me di mutos e mutettus cono-
sciute in precedenza e quante
sono ora?

— Le forme note erano tre
0 quattro; io ho potuto iden-
tificarne almeno tredici; e si
tratta di un numero non de-
finitivo giaeche la logica del
gloco metrico del mutos e
mutettus consente varie qitre
combinazioni del tutto preve-
dibili. Tutti § mutos e i mu-
tettus, infatti, si possono ri-
condurre a due sole matrici
morfologiche, paritetica I'una
e «disparin 0 «zoppas l'al-
tra; . ma da quelle matrici si
possono derivare molte aitre
Jorme, e le ricerche che si
slanno conducendo nel mio
Istituto ne hanno gig rintrac-
ciate alcune del tutto nuo-
ve. La forma che ho chiecma-
fo «zoppay era in parte no-
fa, sopratiutto per una im-
portante descrizione di Egi-
dio Bellorini. Ma poi negl

studi di poesia sarda & pre-
valso linteresse per i conie-
nuti piutiosto che per le for-
me, e la gquestione & stata
dimenticata.

— Vuol dire forse che non
st sapeva nulla dei mutos e
mutettus prima del suo re-
cente studio? :

— Me ne guarderel bene.
Anzi ho scritto chiaramente
che & da rendere grande me-
rito non solo a studiosi notl
quall Bellorini, Cian, Nurra,
Ferraro, Novati, Wagner, Gar-
zia, ma anche ad altri ingiu-
stamente dimenticati: per e
sempio lUerudito settecente-
sco Madao e, tra Otto e No-
vecento, Filippo Valla (e pii
m generale 1§ collaboratori
della rivista cagliaritana «Vi-
ta sarda»), Domenico Valla
ecc. Molte analisi e molte
intuizioni di questi studiosi
restano ancora valide ed im-
portanti.

— Ma secondo lei gli stu-
diosi che I'hanno preceduio
kanno operato piit suil nomi

che sulle cose. Vuole spie- '

gare?
— Un esempio: il termine
mutettu, nell'uso vivo, serve

a denominare componimenti
non uguali fra loro: alcuni
con le cambas e altri senzq,
alcuni paritetici e altri zoppl.

Viceversa componiments strut
turalmente identici vengono
spesso chiamati con nomd
differenti (p.es. mutos nel lo-
gudorese ¢ mutettus nel cam-
pidanese). Finora -si era in
genere lavorato nella illusio-
ne che alla identité o alla
differenza det nomi corri-
spondesse esaftamente la i
dentita o la differenza dei tipi
di eomponimento: di qui I'im-
possibilits di vedere chiaro
in molte questioni importan-
i, e la necessita di mettersi
a lavorare sulle cose (e ciog
sulle forme metriche) e non
sui noml. E’ appunto quello
che ho cercato di fare.

— Ma che differenza c'¢
tra mutos e mutetius?

— Sono due modi tradizio-
nali di chiamare cose spesso
diverse e spesso identiche;
l'uno dominag nel logudorese
e l'altro nel campidanese. Ma
la distinzione vera passa tra
le forme metriche e non tra i
nomi. Qui mi Umiterd a dire
che n2 l'uso vivo nd lenalisi
morfologica consentomo " pii
di ritenere che siano mutos
solo quelld con sviluppo in
cambas e mutetius solo le
quartine di tipo cagliaritano.

— Ma per tornare al gioco
metrico, che ragione c’2 se-
condo lei di complicare tanio
le cose, ¢ di costringersi a
tante acrobazie di

poesia non & tuit'alira cosa
da questi artifici? . :
— Accetto volentieri l'ami-
chevole provocazione su un
punto che mi sta a cuore, €
le dird subito che secondo me
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oggetti verballi e metrici di
alta preziosity, perfett e am.
mirevoll in forza della loro
complicata arditezza, capaci

i commuovere proprio per-

ché frutto di-un egiocos no-
blle e rigoroso, nel quale
contenuto grezzo diviene gi.
gnificativo proprio percha si
modella secondo le regols
del gioco. Ed @ mecessario
aggtungere che ideal dj «gio-
€0 poeticos o di costruzione
di oggetti verbeli e metrici
preziosi e in s2 perfetti sono
slatl seguitt da intere clollty
anche altissime? Quanta par-.
te del medioevo latino ¢ ro-
maneo non $'% espressa pro-
prio in questa direzione? B
dunque sbagliato dire che nei
mutos e mutettus non c’d
poesia perch2 ci sono un ideq.
le poetico e una conseguente
tecnica diverse da quelle che
consideriamo normali, Si po-
trd dire che questo tipo di
poesia piace o non piace, 8
vitale 0 morente, ha scarsg
capacitd di espansione gl di
tuori dei propri confini sto.
ricoculturali e cost via; ma
3 dovrd dire che essq ¢ un
#tipo» di poesia cost come
<tiph di poesiq sono tuttt gli
altri. E come si 8a, nessuno
di questi tipl, neppure quello
che ci & pili caro e Jamiliare,
ha 41 diritto di dichiararsi il
vero, l'unico, leterno ecc,
ecc. Tanio meno poi quello

te che pre-
tende di essere wsenza arti-
Jicis: come se la poesia 8i po-
tesse mal fare senzq Prarti-
Ncio» di passare da) discorso

sempre da un gusto, da un j.
deals poetico, da una cond:-

ma! La poesia tradiziongle
sarda, con 4 suo patrimonio
ddwuﬁcbwcnidvemgino-

Jormas del contenuti avviene
secondo una sottile poetica
del egiocor. Caso non unico
nella storia, come ho detto,
ma caso singolarissimo e si.
gnificativo oggl, nel cuore
della civilty moderna, e se.
gno djst!ntino‘,d_e!.
sardo. Il quale, per questo
aspetto, costituisce una «ci-
vilia metricas di alto livello,
se & vero che la comoscenza

delle legpi de gioco metrice
non ¢ patrimonip soltanto di
chi compone ma anche dej
tanti che ascoltano, giudicane
e valufano,

- — La sus dungque & gn-

- che una rivalutazione della
<bellezzas dells poesia tra-
dizionale sarda?

— A me piace, in guanto
lettore qualstasi, Come siu-
dioso, mi occupo non dellg
sbellezzas ma dellg «realtds
dei fatti culturad, I mio
compito percid era di tentar
di mettere in luce le regole
e gl ideali cui questa pro-
duzione g ispira perché la
& possa leggere secondo le
sue regole e { suol tdeali, ¢
non condannare sbrigativa-
mente in base ad altre re-
gole e ad altri ideql che
le s0no estranei e di cui es-
3¢ non & preoccupa. E let-
ta a questo modo €33 rive-.
"la le sue capacity espressive
non per casuale nza
con 1 mostri gusti gid cri-
stallizzati ma perché i no-
stro gusto si allarga a com-
prendere e ud apprezzare gne

* che ideali espressipi e poe-
tici divers! dai ROSIri. Co=-

st le immaging lbere del- -

Vistérria det mutos non ap-
Ppaiono pil ung bizzarria, e
4 salto logico tra le due
parti non gembrg pit una
decadenza o yng corruzione
(come invece si @ talvolta
pensato), ma luna e laltre
cosa divengono intelligibili e
capaci di Comunicazione e
commozione, E spero di po-
ler presto portare a ter-
mine una antologia che of-
fra ai lettors sardi e non
sardi l'occasione gi Un nuo-
vo inconiro com {] mondo
edispari e parily dellg poesia
tradizionale isolana,

~— Ma perche mai, secon-
do lei la Sardegna ha &celto
@ egioco metricos come suo
ideale poetico?

— Per rispondere of vorrd
un altro libro, Qui dird solo
che non si trattq certo di
Tagioni epsico - einicher maqg
di ragioni storiche: dall'iso= ~
lamento interno- ed esterno
al vivere frazionato n lun-
templ e soarsita

danza  (anch’essg ripetitivg
e circolare!), ed i rapporto
con la tlerazions figuratipg
del tappeti.. Ma € questione
ancora tutia da etudiare,
— Una ultima domanda:
qualé Yattivita che sta .svol-
gendo ora 4 suo istitytor

. Zurigo, effettuq

¢ zione,
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— Abbiamo avviato yn lg-
voro ambizioso: VAtlante de-
mologico sardo, nella spe-
ranza che ai pochi Jinanzig-
menti ministeriali finorq Ot~
tenutl se ne Possano ag-
glungere altri piy consisten-
4, St tratta di brocedere ag
ung filevazione attenta € si-
stematicq di tutto d mate-
riale documentario sully vi-
ta tradizionale darda e di
elaborarlo secondo i oriters
della cartografia demaologica,
Il lavoro piy urgente @ quel-
lo dellag rilevazione dei do-
cumenti in inchieste diret-

. Infatti, da un punio a4
vista strettamente sclentifi-
¢o, U patrtmonio tradizionale
sardo ¢ dncorg insufficien-
temente noto: Ig documen-
tazione attualmente dispo-
nibile infatti, anche 2 in
qualche caso abbastanza ric-
ca, & in genere invecchiatg
(fu raccoltg qQuasi tutta ql-
la fine dell’'Ottocento) ed é
Irammentarig perché non
copre in modo
Luttl i settori della vitg trg-
dizionale ng tutte le 20ns
dell’isola, L’Istituto, avvalen-
dosi anche dell'operg volen -
terosa degli studenti, hg gia
svolio un certo lavoro di ri-
levazione; o proprio in gque-
8ti giorni le dottoresse En-
rica Delitalg e Rosa Losen-
go -hanno effetiuato wuna
buona campagna di tnchie.-
ste i cut primig risultati sq-
Tanno esposti in occasione

“della visitg che i prof. Nie-

derer, Direttore dellIstituto
dt Folklore dell’Universita di
in Sardegna
i suoi ql-
lievi, Song anche in eorso
varie tesi di contributo qi-
VAtlante

cogliere P,

sta interpistg per
mi che gl organd
strativi e cultyray
gione vogliano
stro sjorzo

ammini-
della re-
givigre 4 no-
che mirg a co-
gliere ¢ registrare, prima
della lorp sémpre pit rg-
pida scomparsa, { documen-
ti delle forme gi vila trg-
dizionale ¢ che <

storig

1o lanta parte dellg
della Sardegngp

L'appello ¢ legittimo, Per.
¢id lo giriame a chi di do-
vere e primo fra tutti all'hs~
Sessore alle PubbHog Jelry-
Verrd accolto? Ce lo
auguriameo,

Mario Ciusa Romlgna :
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